
 

COKILLAJE en association avec la CPTS des vallées de l’Anjou Bleu vous propose une journée sur le Thème de 
la matinée : « A partir de vos objectifs SMART comment construire, en équipe pluridisciplinaire, vos séances ciblées 
sur la tâche et/ou l’activité ». 

 

Lieu : ESPACE Saint Exupéry Place Léon Cochard – 49 220 LE LION D’ANGERS 
Date : 28 septembre 2024 8h30/16h 
Programme : 

• 8H30-9H00 Accueil 

• 9H00-10H30 Objectif SMART (Yann LE LAY, Kinésithérapeute NANTES ; Alison DESGUE, Ergothérapeute, 
ANGERS). Être capable de construire des objectifs SMART à discuter et négocier avec l’enfant et sa famille pour 
faciliter l’engagement et la motivation des acteurs. 

• 10H30-11H00 Pause 

• 11H00-12H00 Comment s’appuyer sur des recommandations (Myrtille BRICHE Ergothérapeute aux capucins et 
Docteur Chantal TESSIOT Médecin MPR aux capucins/ Jocelyn DEMAS Maitre de Conférences – Sciences de la 
réadaptation université d’Angers)  

• 12H00-13H30 Repas ensemble sur place : Repas non fournis 

• 13H30-14H15 Temps sur l’importance de la prise en charge coordonnée pluriprofessionnelle et quels sont les 
outils pour permettre la mise en place des objectifs commun entre les professionnels. Jean-Baptiste CUIENGNET 
Masseur-Kinésithérapeute en maison de santé Orée d’Anjou. 

• 14H15-15H15 construction d’un plan d’intervention multi-professionnel à partir de situation clinique paralysie 
cérébrale et polyhandicap. 

• 15H15-16H00 Synthèse globale 

Inscriptions sur le site de COKILLAJE (onglets nos actualités puis prochain évènement ou en suivant le lien : 
https://www.cokillaje.com/evenements/ 
 
A bientôt ! 

 

PS : Pour rappel COKILLAJE fête ses 20 ans le samedi 23 novembre en partenariat avec les Les 

Services de Médecine et Réadaptation pédiatriques du Grand Ouest le vendredi 22 septembre au Westotel du 
Pouliguen ; « Décider et agir en réadaptation auprès de l’enfant et de sa famille. »  

 
 
 


